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Spanish Lady 32 count / 4-wall
Intermediate

    

Choreographie: Dougie D. 08/2009
  

Musik: Spanish Lady The Fables
Video 1 Video 1  
   

Intro: 16 Counts. Beginne mit dem Gesang

Diagonal lock steps and shuffle fwdx2
1, 2
3 + 4
5, 6
7 + 8

RF Schritt schräg rechts vorwärts und LF hinter dem RF einkreuzen
RF Schritt schräg rechts vorwärts, LF hinter dem RF einkreuzen, RF Schritt schräg rechts vorwärts
LF Schritt schräg links vorwärts und RF hinter dem LF einkreuzen
LF Schritt schräg links vorwärts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt schräg links vorwärts

   

Vaudeville hops,heel digs x2, fwd rock,recover
1 + 2
+ 3
+ 4
+ 5
+ 6
+ 7, 8

RF vor dem LF kreuzen, LF neben RF absetzen, rechte Ferse schräg rechts vorne auftippen
RF neben LF absetzen und LF vor dem RF kreuzen
RF neben LF absetzen und linke Ferse vorne auftippen
LF neben RF absetzen und rechte Ferse vorne auftippen
RF neben LF absetzen und linke Ferse vorne auftippen
LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF

   

Shuffle back, back rock, shuffle fwd, fwd rock
1 + 2
3, 4
5 + 6
7, 8

RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt zurück
LF Schritt zurück (RF leicht anheben) und Gewicht vor auf RF
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts
RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF

   

Right sailor step, left sailor step with 1/4 turn left, rocking chair
1 + 2
3 + 4
5, 6
7, 8

RF hinter dem LF kreuzen, LF neben RF absetzen, RF Schritt am Platz
LF hinter dem RF kreuzen, RF neben LF absetzen, LF neben RF absetzen mit ¼ Linksdrehung
RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF
RF Schritt zurück (LF leicht anheben) und Gewicht vor auf LF

   

Tanz beginnt wieder von vorne
   

Brücke & Restart**: Im 2. Durchgang tanze bis Count 16, dann die nachfolgenden Counts und
beginne dann wieder von vorne.
1 - 4 Schritte am Platz (RF, LF, RF, LF)
-
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