Shame On Me 30.08.22, 17:18

Get In Line

Shame On Me
Choreographie: Rachael McEnaney

Beschreibung: 64 count, 2 wall, beginner/intermediate line dance
Musik: Shame On Me von Ken Mellons
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 8 Taktschlagen

Kick, back, rock back, step, pivot 72 r, walk 2

1-2 Rechten FuB nach vorn kicken - Schritt nach hinten mit rechts

3-4 Schritt nach hinten mit links, rechten FuB etwas anheben - Gewicht zurlick auf den rechten FuB3

5-6 Schritt nach vorn mit links - Y2 Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende rechts
(6 Uhr)

7-8 2 Schritte nach vorn (I - r)

Kick 2x, rock back, step, pivot 4 r, shuffle across

1-2 Linken FuB 2x nach vorn kicken

3-4 Schritt nach hinten mit links, rechten FuB etwas anheben - Gewicht zurlick auf den rechten FuB3

5-6 Schritt nach vorn mit links - ¥4 Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende rechts
(9 Uhr)

7&8 Linken FuB weit tber rechten kreuzen - Rechten FuB etwas an linken heranziehen und linken FuB

weit Uber rechten kreuzen

Side, behind, side, cross, rock side, cross, clap

1-2 Schritt nach rechts mit rechts - Linken FuB hinter rechten kreuzen

3-4 Schritt nach rechts mit rechts - Linken FuB Uber rechten kreuzen

5-6 Schritt nach rechts mit rechts, linken FuB etwas anheben - Gewicht zurlick auf den linken FuB
7-8 Rechten FuB Uber linken kreuzen - Klatschen

Side, behind, side, cross, rock side turning % r, walk 2

1-2 Schritt nach links mit links - Rechten FuB hinter linken kreuzen

3-4 Schritt nach links mit links - Rechten FuB3 Gber linken kreuzen

5-6 Schritt nach links mit links - %4 Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende rechts
(12 Uhr)

7-8 2 Schritte nach vorn (I - r)

Rock forward, shuffle back, rock back, kick-ball-change

1-2 Schritt nach vorn mit links, rechten FuBB etwas anheben - Gewicht zurtck auf den rechten FuB

384 Schritt nach hinten mit links - Rechten FuB an linken heransetzen und Schritt nach hinten mit links

5-6 Schritt nach hinten mit rechts, linken FuBB etwas anheben - Gewicht zuriick auf den linken FuB

7&8 Rechten FuB nach vorn kicken - Rechten FuB3 an linken heransetzen und Schritt auf der Stelle mit
links

Rock forward, shuffle back, touch back, pivot /2 |, step, pivot 2 |

1-2 Schritt nach vorn mit rechts, linken Ful3 etwas anheben - Gewicht zurlick auf den linken FuB3

3&4 Schritt nach hinten mit rechts - Linken FuB an rechten heransetzen und Schritt nach hinten mit
rechts

5-6 Linke FuBspitze hinten auftippen - 2 Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende
links (6 Uhr)

7-8 Schritt nach vorn mit rechts - %2 Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links
(12 Uhr)

Cross, back, side, cross, side/hip bumps

1-2 Rechten FuB Uber linken kreuzen - Schritt nach hinten mit links

3-4 Schritt nach rechts mit rechts - Linken FuB Uber rechten kreuzen

5-8 Schritt nach rechts mit rechts, Hiiften nach rechts, links, rechts und wieder nach links schwingen

Sailor step turning ' r, shuffle forward, step, pivot 2 |, step, pivot 11 |

1&2 Rechten FuB hinter linken kreuzen - ¥4 Drehung rechts herum, linken FuB an rechten heransetzen
und Schritt nach vorn mit rechts (3 Uhr)

384 Schritt nach vorn mit links - Rechten FuB an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links

5-6 Schritt nach vorn mit rechts - 2 Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links (9
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Uhr)
7-8 Schritt nach vorn mit rechts - % Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links (6
Uhr)

Wiederholung bis zum Ende
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